de Montignies-Sur-Sambre

Programme 2010

Les Traine-Savates

VENDREDI 23 AVRIL 2010

MARCHE DES ECOLES : 4-6—8

-12 km

Départs de 14h00 2 17h00 - Arrivées jusqua 19h00

Ecole Wasterlain, place Albert 1" 2 6061 MONTIGNIES-SUR-SAMBRE
R3 Sortie 9

Permanence FFBMP de 14h00 4 19h00

Inscription le jour méme - Estampille: 0,75€

Le club organisateur est assuré en responsabilité civile

Cette marche est placée sous le haut patronage
De la Fédération Francophone Belge des Marches Populaires (F.F.B.M.P.)
et de la Fédération Internationale des Sports Populaires (L.V.V.)

Elle aura lieu quelles que soient les condtions climatiques
L’inscription 2 la marche vaut déclaration de bonne santé

RENSEIGNEMENTS
De vriese Michel

Rue Hanoteau, 62
6060 GILLY

Tél. 0713213 35

REPAS et BOISSONS

V.

&S0

A prix démocratiques sur le parcours et a la salle
Petite restauration

N° d’agréation : FFBMP/HTOO9/530/CG

NOS PROCHAINES ORGANISATIONS

DIMANCHE 25 JUILLET 2010
] MARCHE DES VACANCES : 4 —6—12 - 2] km
Départs de 08h00 0 14h00 — Arrivées jusqua 17h00

Salle des Fétes,place. des Combattants & 6280 GERPINNES — R3 Sortie 9
Permanence FEBMP de 09h0¢ & 17h00

SAMEDI 16 et DIMANCHE 17 OCTOBRE 2010
MARCHE DU PAYS DE CHARLERO!
Samedi: 3-5-10-15-20-25-42—50km
Départs : 3—5- 10~ 15 km de 08h00 & 15h00
20~ 25 de 08h00 & 13h00
42— 30 km de 07h00 a 09h00
Permanence FEBMP de 09h00 a 19h00

Dimanche : 3—5-10-15- 20 km
Départs : 3—5- 10— 15 km de 08h00 & 15h00
20 km de 07h00 0 13h00
Permanence FEBMP de 09500 a 17h00

StadeYernaux, Rue des Poiriers 6061 & MONTIGNIES-SUR-SAMBRE
R3 Sortie 9 — E42 Sortie 15

Editeur responsable : DE VRIESE Michel — Rue Hanoteau 62 & 6060 GILLY
NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE




